	VRIJEME REALIZACIJE
	NASTAVNI PLANI PROGRAM ZA NATJECANJE UČENIKA  CK i PRVE  POMOĆI  šk. god 2008/09

	RUJAN
	Povijestz CK
Humane vrednote

	LISTOPAD
	Postupak na mjestu nesreće

Transportni položaji

Osnovno održavanje života
Kompresija , umjetno disanje


	STUDENI
	Heimlichov hvat
Održavanje prohodnosti  dišnih puteva



	PROSINAC
	BLS 

	SIJEČANJ
	Imobilizacija

Zavoji
Metode zaustavljanja krvarenja


	VELJAČA
	Humane vrednote  

 ponavljanje i priprema za natjecanje CK I razina

	OŽUJAK
	Mjere spriječavanja šoka
Autotransfuzijski položaj
Hitna stanja  pp

	TRAVANJ
	Trovanja –hitni postupak
Kućni antidote
Ponavljanje I priprema za natjecanje  II razina

	SVIBANJ


	Utapanje – hitni postupak 
Udar električne struje –hitni postupak

	LIPANJ
	Evaluacija rada grupe



